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L e travail, le travail, encore le travail et 
beaucoup d’optimisme. Car nous avons 
toutes les raisons d’avoir confi ance… »

C'est en ces termes que Marc Del Grazia a conclu 
ses vœux aux Bédoulens devant plus de 600 
personnes réunies dans une salle Malraux, qui 
avait pris des airs de fête, et face à un parterre de 
maires des communes voisines. 
Après avoir rappelé le soutien apporté déjà 
par ces deux institutions à de nombreuses 
réalisations locales, du pumptrack à la Maison 
du Bel âge notamment,  Martine Vassal, la 

présidente du Département et de la Métropole, a 
réaffi  rmé sa détermination à poursuivre fortement 
ces investissements en faveur d’équipements 
destinés à «  améliorer sans cesse la qualité de 
vie de nos concitoyens  ». A commencer par la 
construction de la future école, la réfection de 
l’avenue des Carrières ou la réhabilitation du 
stade…
L’occasion, pour le maire, de rappeler le cap de 
l’équipe municipale depuis le début du mandat : 
« L’action. L’action parce que nous vous la devons 
pour aujourd’hui et parce que nous la devons 
pour demain à nos enfants. Une action mesurée, 
réfl échie, conduite avec rigueur et ambition, 
parce que dans un monde où tout évolue tout 
le temps, impossible de ne pas être attentif à ce 
qui se passe autour de nous. Ecouter, projeter, 
analyser tous les paramètres et les expériences 
vécues ailleurs, puis agir, voilà notre méthode, 
a-t-il souligné, refusant « l’inertie et l’immobilisme 
mortifère». Etre maire, c’est élaborer une vision 
pour l’avenir et tracer un chemin où inscrire ses 
actes du quotidien ».  
« On ne gagne jamais seul… »
Loin de toute autosatisfaction, Marc Del Grazia a 
d’ailleurs placé ses vœux sous ce double signe de 
l’action – « parce que, mieux que des mots, nos 
actes parlent pour nous » - et de la collaboration… 

LE TRAVAIL, ENCORE LE TRAVAIL,
ET BEAUCOUP D’OPTIMISME…

Vœux du Maire 2024

« 
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Collaboration avec la Métropole et le Département, 
dont il a chaleureusement remercié la Présidente 
pour son appui, comme avec l’ensemble des 
communes voisines : « Quand un évènement, bon 
ou moins bon,  intervient chez l’une d’entre elles, 
il a un impact chez nous. L’inverse est tout aussi 
vrai. Nos destins sont liés indissociablement  », 
a-t-il noté, convaincu que l’on « ne gagne jamais 
seul ». 
Collaboration avec l’ensemble des acteurs de la 
vie quotidienne à Roquefort-la Bédoule, relevant 
que si le Figaro qui « a classé la commune au 2e

rang des 34 villes les plus agréables à vivre et les 
plus attractives » et si le jury des Villes et Villages 
Fleuris a «  maintenu notre 2e fl eur  », ce n’était 
« pas le fait du hasard ». 
Pas plus que ce serait le fait du hasard si des 
professionnels de l’enseignement veulent investir 
des sommes considérables pour créer aux 
Fourniers une école internationale bilingue « aux 
retombées conséquentes pour notre économie et 
nos emplois » ou si nombre de chefs d’entreprise 
« attendent impatiemment une extension du plan 
d’urbanisme pour s’installer à la plaine du Caire ». 
Et pas le fait du hasard, non plus, si deux villages 
de vacances viennent de naître ici et si la Caisse 
d’Epargne se prépare à «  rouvrir en centre-ville 
une agence pilote des services bancaires de ce 
temps »... 
« Tout cela, a martelé Marc Del Grazia, c’est le fruit 
d’un travail de tous les instants ».
Il a ainsi remercié la jeunesse bédoulenne, investie 
au travers du Conseil Municipal des Jeunes ou 
des Jeunes Sapeurs-Pompiers qui « nous donnent 
une belle leçon d’espoir », et l’ensemble d’un tissu 
associatif dont « les membres donnent du temps, 
des compétences et du cœur pour animer notre 
ville et font son rayonnement ».  

Une gestion fi nancière rigoureuse 
De même a-t-il salué ces chefs d’entreprises qui 
«  forgent notre développement économique  », 
ces viticulteurs qui « avancent vers le meilleur et 
perpétuent la réputation de notre terroir » et ces 
commerçants qui « cultivent cette proximité vitale 
pour tous ».
N’évoquant que quelques-uns des grands et 
petits chantiers qui ont déjà concrétisé plus de 
70% des engagements pris en 2020 devant les 
Bédoulens, le maire a livré quelques chiff res pour 
authentifi er «  la bonne santé fi nancière  » de la 
commune... 
La dette? Elle a été réduite de 168 euros à 
118 euros par habitant  en trois ans. L’excédent de 
fonctionnement ? Il est passé de 850 000 euros à 
1,4 million d’euros. La capacité d’épargne nette ? 
Elle a plus que doublé pour s’élever aujourd’hui à 
540 000 euros.  
«  Tout cela sans jamais augmenter la part 
communale de nos impôts locaux, mais sans 
rester inertes, en agissant, a-t-il conclu. Ces 
chiff res témoignent de notre rigueur gestionnaire 
et garantissent que nous savons nous donner 
les moyens d’aller de l’avant tout en restant 
sérieux… »

TOUT UN VILLAGE AVEC KENZO 
Après un magnifi que spectacle de danse 
et de chants proposé par les associations 
Decibels & Co et Koracoeur, Martine Vassal et 
Marc Del Grazia ont accueilli Kenzo, ce jeune 
Bédoulen de huit ans atteint d’un cancer, qui 
avait vécu l’agression de supporters adverses 
à Ajaccio l’an dernier. Sous les yeux de sa 
maman et de l’association « Les coccinelles 
rouges pour Thomas », ils ont remis plusieurs 
cadeaux à ce fervent supporter de l’OM, ainsi 
qu’un… maillot de son équipe de cœur. 
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Taekwondo : bravo à nos champions

Résultats exceptionnels pour les jeunes 
combattants du club ‘’Dalhaé Taekwondo 
La Bédoule’’ à l’Open labellisé Ile de France 
2023. Gaetan Salemme, ancien Bédoulen, 
a brillamment atteint les quarts de fi nale. 
Quant à Lohan Bini Cava, véritable révélation 
du tournoi, il a remporté ses combats, 
décrochant une magnifi que médaille d'argent. 
Des résultats qui témoignent, au-delà de leur 
talent, de la qualité de leurs entraîneurs, 
Clément Martinez et Marie-Catherine 
Leseine.  Tous ont encore fait honneur à notre 
commune lors des sélections à Vitrolles, pour 
les championnats de France.

Il fait bon vivre ici !

Débroussaillement mode d’emploi…

Près de 100 personnes ont assisté à une réunion d'information 
sur les Obligations Légales de Débroussaillement. Et obtenu 
de Mr Venot, de l'Offi  ce National des Forêts, et des sapeurs-
pompiers présents, des réponses à toutes leurs questions sur ce 
sujet vital pour notre environnement.

Retour en images

Ronde des vins et de la gastronomie :
le temps des dégustations

A l’occasion de « la Ronde des Vignes », qui draine en centre-
ville, coureurs, supporters et familles, Roquefort-la Bédoule, 
souhaite valoriser une identité locale à travers son terroir, la 
viticulture et l’œnotourisme.
Un chapiteau a accueilli les vignerons bédoulens autour de 
stands de dégustations accompagnées de bouchées gastrono-
miques concoctées par "La Mélodie des Saveurs", d'un concert 
de jazz "Provence en scène" « Wine and stories » célébrant les 
cépages des vignerons.

Carton plein pour le Roquefortrail 
et la Ronde des vignes

Grand cru 2023 pour la Ronde des Vignes qui 
a rassemblé 2000 participants – dont 380 
inscrits au Trail organisé par l’association 
«Le lièvre et la tortue », qualifi catif pour les 
championnats de France et labellisé pour la 
première année. Avec, à l’arrivée, dégustation 
de fromages et pasta party pour tous…

Le riz raconté aux enfants
Invités par la Sodexo, des 
représentants de la société 
Canavere sont venus 
expliquer aux enfants qui 
déjeunent à la cantine 
scolaire les secrets de la 
culture du riz.
Une production que cette 
entreprise familiale assure 
depuis 1993 à St Gilles, dans 
le Gard.
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Il fait bon vivre ici !

t RETOUR EN IMAGES 

Magie de  Noël avec les Quesako

C’est un week-end empreint de magie, en 
compagnie du père Noël et de ses mascottes, 
qu’a proposé Quesako. Un programme conjugant 
fête foraine, chants de Noël, illumination de la 
ville et soirée "Les Quesako font du ski" sous une 
tempête de neige. Sans parler bien sûr d’un marché 
de saveurs riche de plus de 35 exposants, et d’un 
spectacle pour enchanter petits et grands.

Le traditionnel Noël des agents a donné l'occasion à 
monsieur le maire, de remettre, par l’intermédiaire du Père 
Noël bien sûr, un présent aux plus jeunes, et pour tous, de 
se retrouver pour un moment festif.

Feu d’artifi ce et soirée Calendal

La magie de noël, ce fut aussi le feu d’artifi ce proposé 
par la commune, sur la place du Marché. Une soirée 
Calendal autour d’animations pour les petits et 
grands en présence d’un château gonfl able et de 
dégustations : plateaux d’huitres, marrons chauds, 
chocolats viennois et bien d’autres, dans une 
ambiance musicale.

Le Père Noël chez les agents municipaux

Repas des anciens : le rendez-vous de la bonne humeur

Plus de trois cents personnes 
sont venues profi ter du repas des 
anciens  organisé par le CCAS. 
Chacun a pu rencontrer ses amis 
et danser grâce à une joyeuse 
animation musicale du groupe les 
“Blues Brothers Tribute”.

Cette journée dédiée aux seniors 
a été placée sous le signe de la 
bonne humeur animée par des 
élus et 12 bénévoles.
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Distribution des colis au Foyer des Anciens

Ils sont des nôtres !
La convivialité était au rendez-vous de la « Soirée 
Beaujolais » avec les Boulegaires et le Comité des 
Fêtes au Centre Culturel André Malraux.

La chorale « Décibels & Co », conduite par le chef de 
Chœur  Noémie Debled, et les élèves de l’école  de 
danse KoraCoeur  dirigée par Anne Chevrier, ont off ert 
un magnifi que spectacle alternant chants et danses 
pour encourager la recherche scientifi que, face à la 
mucovicidose notamment.

Soirée Danses et chants au profi t du Téléthon 

Tinta et le livre de Noël

Pour leur plus grand plaisir, les pitchouns ont 
accueilli « Tinta et le livre de Noël ». Après ce 
spectacle magique, ils se sont enthousiasmés avec 
l'arrivée du Père Noël.
Les parents, ainsi que les assistantes maternelles, 
se sont ensuite retrouvés avec les enfants autour 
d’un goûter off ert par la municipalité.

Talent et humour au rendez-vous du théatre

Avec  « Avis de passage », une comédie écrite par Jean 
Pierre Martinez et le Collectif « Des-Equilibres », ce 
sont des scènes de la vie courante, interprétées par des 
comédiens effi  caces et talentueux, qui ont garanti un 
bon moment de théâtre. Une nouvelle soirée de qualité 
proposée par le comité du Secours Populaire.

Quand les générations se croisent autour d'un repas ! 

Dix seniors ont participé, cette année, au repas de Noël 
confectionné par Sodexo à l'école élémentaire Paul Eluard. 
Un moment destiné à leur permettre de partager un bon 
moment d'échange avec nos petits écoliers.
Et l’occasion de confi rmer que chaque âge apporte des 
bienfaits à l'autre en gravant de beaux souvenirs dans le 
cœur de chacun.

C'est à l'initiative du CCAS que nos seniors ont 
bénéfi cié, cette année encore, d'un beau colis de 
Noël gourmand.
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Il fait bon vivre ici !
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Vive le Balèti !

Belle soirée de «  Danse Trad  » organisée par 
la Respelido Bedoulenco, avec la Class'Trad du 
conservatoire d'Aix, « Bagalenti e Chapacan » venus 
des Alpes et le fameux Groupe « Diato Aubagne »
qui a assuré l'atelier et l'intermède.

Bibliothèque : quand la lecture conduit à l’écriture…

Dans le cadre de l’événement national « Nuits de la lecture » 
auquel participe la bibliothèque municipale Jean d’Ormesson, les 
enfants ont pu expérimenter l’écriture en braille, expliquée par 
des intervenantes de l’association « Valentin Haüy ». A la suite du 
spectacle « L’oiseau griff on » proposé par le dispositif départemental 
«  Provence en scène », nos jeunes Bédoulens se sont livrés à un 
atelier «  Abécédaire avec le corps » sous l’aimable direction de 
l’association « Mode Photo ». Un grand merci à tous les participants. 

Chants de Noël à Sainte Roseline

Les amis de l’Eglise Sainte Roseline ont organisé un 
concert autour de chants de Noël, interprétés par la chorale 
« Chante la vie », menée par Mme Rispoli.

Une équipe particulièrement motivée qui multiplie les 
initiatives : des animations toujours plus nombreuses, 
accueil hebdomadaire des pensionnaires des Ehpad et 
de la crêche, élargissement des travées pour améliorer le 
confort de visite et la sécurité, sont autant d’actions pour 
favoriser la lecture pour tous. La bibliothèque est en cours 
d’informatisation. Aujourd’hui, 3500 livres en bénéfi cient 
déjà. Bientôt un « service navette » va être mis en place 
tous les 15 jours avec la bibliothèque départementale 
dont le catalogue sera ouvert à la réservation pour tous 
les Bédoulens. Il suffi  ra de se rendre à la bibliothèque 
municipale pour récupérer ses ouvrages.

Visite de la Bibliothèque Départementale à Roquefort-la Bédoule
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Une soirée d’information avec le 
concours de la gendarmerie nationale 
a permis de mieux informer quant aux
précautions à prendre contre les 
cambriolages.

Prévention renforcée

Environnement

Le maire a accueilli de nombreux élus et techniciens 
lors du séminaire organisé par le Parc Naturel 
Régional de la Sainte-Baume, le Réseau des Parcs 
naturels régionaux de Provence-Alpes-Côte d’Azur, 
la Région Sud et le GREC-SUD. Objectif : partager 
les connaissances sur le changement climatique
afi n de mieux en anticiper les conséquences, les 
atténuer et s’y adapter.

Des actions concrètes d'aménagement leur ont été 
présentées. De même ont-ils pu découvrir la station 
expérimentale d’étude des forêts méditerranéennes 
de l’INRAE permettant de mieux comprendre l’impact 
de la sécheresse sur les bilans d’eau, d’énergie et 
de matière des écosystèmes, dans ce contexte.

Passeport du civisme et géologie

Deux sorties autour de la  
géologie ont été conduites 
par Claude Monier, la 
responsable de l’association 
«  Géologique du Sud Est  »  :  
l'une avec les CM2 dans 
le cadre du passeport du 
civisme ; l’autre, avec 20 
personnes qui ont vécu une 
journée de découverte et 
d’échanges.
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Il fait bon vivre ici !
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Une délégation de notre commune conduite par le maire, Marc Del Grazia, s'est rendue en visite à Chianni à 
l’occasion de la « Sagra del Cinghiale ». Le maire de notre cité jumelle de Toscane, Giacomo Tarrini, le Président de 
l’association du jumelage Antoine Domanico et le conseiller municipal délégué à l’Education, à la culture scolaire et 
au jumelage, Alain Tarrini, ont préparé soigneusement le déplacement du Conseil Municipal des Jeunes, envisagé 
pour le printemps prochain.

Avec Chianni, un jumelage vivant et vivace

La bibliothèque attend vos témoignages sur :
bibliotheque@roquefort-labedoule.fr

Salle comble au Centre Culturel André 
Malraux, pour la conférence de Georges 
Mérentier « A la rencontre de l’histoire de 
Roquefort-la Bédoule ».

Organisée par la bibliothèque municipale 
avec les associations «  Histoire & 
Patrimoine » et « Carrefour Citoyen », ce 
premier rendez-vous a été l’occasion 
de découvertes et d’échanges sur notre 
patrimoine – notamment entre anciennes 
familles bédoulènes et nouveaux arrivants.

Au rendez-vous de notre patrimoine historique

Zize : « La famille, Mamma mia ! »

Plus de 200 personnes, ravies, ont assisté 
au Centre culturel André Malraux, au 
spectacle de Zize, « La famille, Mamma 
mia  !  » Un spectacle où la Marseillaise, 
totalement déjantée, mi-cagole mi-
bourgeoise, marie son fi ls. Autoritaire, 
envahissante, débordante, elle entend 
organiser le « mariage du siècle ». 

C’est sans compter sur la belle-famille. 
Suit alors un one man show désopilant, 
surréaliste, aux rebondissements incessants. 
Bref, une Zize en grande forme et sur son 
31, qui a emporté la salle dans d’immenses 
fous rires.



Roquefort-La Bédoule. P. 11

Tout est mis en œuvre pour proposer aux enfants, de la 
crèche jusqu’à l’école élémentaire, une restauration de 
qualité qui assure des repas équilibrés et de saison. 

Dans le cadre du service public délégué à Sodexo, notre 
commune a affirmé son exigence sur la provenance des 
matières premières. Des produits bruts sont achetés par 
cette société pour être cuisinés sur place ; ainsi l’ensemble 
des menus est conçu en collaboration avec l’une de ses 
diététiciennes. Et chaque matin, une équipe de trois 
personnes - dont deux cuisiniers de formation - prépare 
sur place les repas pour le service du midi. 

Pour l’école élémentaire, ceux-ci sont servis directement 
au self situé à côté de la cuisine. Pour la crèche et la 
maternelle, un camion électrique assure une livraison 
chaude afin d’en préserver la qualité.

Non au gaspillage alimentaire

Plusieurs actions sont menées aussi pour lutter contre le 
gaspillage alimentaire…

Sur le restaurant scolaire, le principe de « petite faim, 
grande faim » est mis en place au moment du service. 
Il consiste à servir chaque enfant suivant son besoin – 
différent de l’un à l’autre, la plupart du temps – du jour.

Le pain est positionné en fin de self, à côté des plats 
chauds, pour les inciter à ne prendre que ce qu’ils vont 
manger et pour favoriser la consommation des plats 
cuisinés plutôt que du pain.

En fin de service, les denrées non servies sont proposées 
aux enfants qui  peuvent venir se resservir au self.

Enfin, une pesée quotidienne des denrées jetées est 
réalisée par une cantinière et le poids est indiqué sur 
le « gâchimètre ». Cet outil pédagogique permet de 

sensibiliser de façon concrète les enfants quant à la 
quantité d’aliments jetée chaque jour après le repas.

Pour aider les élèves de l’école élémentaire à sortir de 
leurs habitudes, un programme d’animations a aussi été 
spécialement conçu avec un événement chaque semaine.

En fin de repas, les enfants deviennent acteurs du tri des 
déchets de la restauration scolaire qui seront ensuite 
valorisés.

Gâchis alimentaire : des bénévoles à la cantine 

Engagée dans la lutte contre le gaspillage alimentaire, 
notre commune vient de mettre en place une organisation 
supplémentaire avec l'arrivée de neuf bénévoles à la 
cantine de l'école élémentaire.

Formés par la diététicienne de Sodexo, ils accompagnent 
les enfants dans le choix des plats proposés. Une aide 
précieuse, en fin de repas, pour trier leurs déchets.

Au service d'une restauration durable !

Cantine scolaire :
une restauration de qualité pour nos enfants

t CANTINE SCOLAIRE

PETIT DÉJEUNER 
ÉQUILIBRÉ.
Les classes de CP ont 
été ravies de partager, 
à la rentrée, un petit 
déjeuner autour de 
l’équilibre alimentaire. 

Chaque année, cette 
animation obtient un 
franc succès et suscite 
des envies, aussi bien 
pour les petits que 
pour les grands.
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COLETTE EN PROVENCE : un savon coup de cœur, 100% nature et poétique
Comment devient-on artisan-savonnier ? A peine la question posée à Christine Coleiro, 
créatrice de la savonnerie « Colette en Provence », celle-ci devient intarissable ! 
Nouvellement installée à Roquefort la Bédoule, elle a ouvert début décembre son 
laboratoire-boutique où elle crée et vend toute une gamme de produits de soin à base 
de matières naturelles « bon pour la peau et pour la santé ».

Alors, si vous êtes à la recherche du produit « bon pour la peau et pour la santé », selon 
ses propres mots, découvrez l’univers aussi sain que poétique de la savonnerie « Colette 
en Provence ». La maîtresse des lieux saura vous insuffl  er son énergie et ne manquera 
pas de partager avec vous la petite histoire de ses huit variétés de savons aux senteurs 
exclusives. Peut-être aurez-vous aussi la chance de la surprendre en pleine création à 
travers la vitre de son laboratoire….

Savonnerie « Colette en Provence » -  3 cours Charles Nédelec 
Ouvert du mardi au samedi de 9h30 à 13h et de 14 à 19h
Tél : 06 69 68 03 69 / Mail : savonneriecoletteenprovence@gmail.com

MÉLODIE DES SAVEURS : un voyage gustatif autour du monde
Si de nombreux Bédoulens connaissent déjà Eva qui arpente les rues et les événements 
de Roquefort-La Bédoule et ses alentours, proposant burgers et autres apéros-
dînatoires dans son food truck, c’est désormais à la « Mélodie des saveurs », que l’on 
peut également la retrouver.

Pour démarrer cette nouvelle aventure, hiver oblige, la carte d’Eva sera, assure-t-elle, 
«réalisée essentiellement à base de plats réconfortants et montagnards que chacun 
découvrira sur les réseaux sociaux », au fi l de l’instinct et de l’inspiration de la cheff e. 
Autant dire que 2024 démarre sous les meilleurs auspices pour cette « Mélodie des 
saveurs » qui enchantera les palais bédoulens avec des plats « faits maison » insolites 
ou à redécouvrir… 

« La Mélodie des Saveurs » - 2 cours Charles Nédelec - Tél : 07 82 83 13 05
Ouvert : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h à 15h30 et le dimanche de 8h à 12h

L'ÉPICERIE PAR CHARLOTTE : la vie zéro déchet
Consommer responsable… Beaucoup y pensent, Charlotte le propose ! A 
Roquefort-La Bédoule où elle ouvre une épicerie de produits locaux orientée vers 
une approche éco-responsable, cette jeune femme va en eff et privilégier circuits 
courts et artisanat local. « Mais pas seulement, précise-t-elle, puisqu’un certain 
nombre d’aliments, tels que les produits secs, ne se trouvent pas en France ».
C’est en regardant un reportage que Charlotte, alors en poste dans l’import/
export de vins et spiritueux, a le déclic et réalise combien quelques gestes simples 
peuvent être à la fois salvateurs pour la planète mais aussi pour le portefeuille du 
consommateur :
« J’ai eu envie d’apporter ma contribution à cette démarche vertueuse, en 
proposant le concept vrac où chacun peut acheter en fonction de son besoin en 
utilisant son propre contenant réutilisable ou ceux disponibles dans la boutique.
C’est un moyen de limiter le gaspillage alimentaire ». 
« L’Epicerie par Charlotte » - 3 cours Charles Nedelec 
Ouvert du mardi au vendredi de 9h à 12h30 et de 16h à 19h30 / le samedi de 9h30 à 13h et de 15h30 à 19h

De nouveaux commerces aux Quatre Chemins

Au parking Nédelec
Demandez votre disque bleu aux commerçants 

Parking des Amandiers à deux pas
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t ÉCONOMIE 

LES SENS DU BOIS 13
Rémy et Jerôme, deux passionnés du bois qui se sont rencontrés sur des 
projets d'agencements de yachts et sont animés par le même désir de travailler 
sur des projets innovants, créatifs et ambitieux, se sont associés pour créer 
"Les sens du bois 13".
Avec des savoirs-faire complémentaires, ces menuisiers d'agencement 
de fabrication sur mesure assurent des prestations de qualité auprès des 
particuliers comme des professionnels dans les locaux qu'ils ont acquis dans 
la commune.
« Les sens du bois 13 »
103 avenue des Carrières - ZI du Caire - 13830 Roquefort-la-Bédoule
Mail : lessensdubois13@gmail.com  /  Instagram : lessensdubois13
Facebook : LesSens DuboisTreize  /  Tik Tok : @les.sens.du.bois

PHOTO ET MIEL POUR UN SEUL HOMME
Qui a dit que choisir, c’est renoncer ? Denis Caviglia n’est pas 
homme à renoncer, il a donc choisi…. les deux : la photographie, 
sa première activité, et l’apiculture, une rencontre plus tardive, 
au gré de ses prises de vue.

Photographe professionnel depuis quelque 30 ans, Denis a 
vagabondé, son appareil en bandoulière, pour réaliser des 
reportages dans des domaines aussi variés que la mode, 
l’industrie, la publicité l’environnement. Et bien sûr, l’abeille 
qu’il découvre il y a 7 ans et pour laquelle il se rassoit sur les 
bancs de l’école jusqu’à suivre une formation professionnelle.

« J’ai besoin de ces deux passions pour mon équilibre, 
explique-t-il. D’autant que je partage mon appétence pour 
l’apiculture avec ma compagne, Alexandra Rabet, qui a été 
piquée elle aussi par le virus et s’oriente vers l’apithérapie. 
Notre ambition est de développer une gamme d’articles de soins bien-être issus des produits de la ruche ».

Cet ancien Marseillais, aujourd’hui installé à Roquefort-la Bédoule, a domicilié son rucher d’hivernage et sa miellerie au 
Domaine de Fontblanche. Il y fabrique des miels fi ns de toutes sortes (romarin, printemps, châtaignier….), vendus sur les 
foires départementales et sur le site internet des « Ruchers de fontblanche ». Cette année, sa production s’est enrichie de 
nouveautés avec la réalisation de pollen et d’une gelée royale « la seule à détenir le label GRF (Gelée Royale Française) 
dans le département », énonce-t-il fi èrement. Toujours prompt à transmettre sa passion, Denis n’hésite pas à assurer des 
formations en apiculture et aux amateurs en photographie au sein de l’association « Mode Photo ». D’évidence, il sera à 
l’origine de nombreuses vocations en photo ou en apiculture. Et pourquoi pas les deux… ?

FB : Denis Caviglia photographe / FB : Les ruchers de Fontblanche / Mail : contact@deniscaviglia.com

Livres de paysages avec le Parc National des Calanques : « Une porte vers le sublime » et « Une nature d’émotions », 
toujours disponibles auprès de l’auteur.

TOP LOC SERVICES
Un premier service de location de scooters (50cc et 125cc) 
vient d'être mis à disposition de tous. Un service proposé 
aux habitants de notre commune et des alentours afi n de 
faciliter leurs déplacements et stationnements pendant les 
périodes estivales.
Sans parler des vacanciers en camping, hôtel, logement de 
vacances, AirBnB, ...
Et pourquoi pas tout simplement une envie de balade, à 
découvrir nos belles routes sur nos 2 roues.
« Top Loc Services » - 36 avenue Fernand Balducci
Tél : 06 24 09 72 25. Ouvert : tous les jours de 9H30 à 18H30
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t URBANISME

Simple, efficace et écologique, la dématérialisation 
permet de déposer à tout moment, où que l’on 

soit, dans le cadre d’une démarche simplifiée, les 
demandes de Permis de Construire, de Déclaration 
Préalable ou encore de Certificat d’Urbanisme.

Depuis plus d’un an, il est possible de déposer par voie 
électronique les demandes d’autorisation d’urbanisme 
directement à l’adresse suivante :

https://roquefortlabedoule.geosphere.fr/guichet-unique/
Login/Particulier

Cette dématérialisation simplifie et accélère les démarches 
administratives. Elle permet une meilleure traçabilité et 
une gestion plus efficace. Sur le plan environnemental, elle 
contribue à la réduction de la consommation de papier 
et à la diminution des déplacements. Elle s’inscrit dans 
une dynamique de transformation numérique globale des 
services publics visant à améliorer constamment la qualité du 
service rendu aux citoyens. 

Les dossiers numériques sont à déposer directement sur 
la plateforme au format PDF A4 ou A3 accompagnés des 
photos en format JPEG jusqu’à 40Mo.

t ENVIRONNEMENT

Depuis le 1er janvier dernier, le tri des 
biodéchets, qui représentent 30% 

des ordures ménagères résiduelles non 
triées, est devenu obligatoire à la source 
pour les professionnels et les particuliers. 
Il s’agit des déchets verts de jardin et des 
déchets alimentaires dont on peut réduire 
le volume de 150 kilos par foyer et par an, 
en les compostant..
Passer au compostage est important à bien 
des titres. D’abord parce qu’il permet de 
fabriquer son propre compost, entièrement 
gratuit et 100% naturel, pour fertiliser le sol 
de son jardin et ses plantes. Ensuite, parce 
qu’en limitant le volume de ses déchets, on 
en limite les impacts sur l’environnement. 
Enfin, parce qu’en rendant à la nature 
la matière organique qu’elle a créée, on 
contribue à la reproduction du cycle naturel 
de l’environnement.

Compostage, mode d’emploi
Bien des déchets sont ainsi concernés. Les 
déchets verts, c’est-à-dire ceux qui sont issus 
de la tonte de pelouse et du fauchage, les 
feuilles mortes, tailles d’arbustes, haies et 
autres brindilles, ainsi que les déchets ligneux 
issus de l’élagage et de l’abattage d’arbres 
et de haies. Les déchets alimentaires, aussi, 
c’est-à-dire les épluchures de légumes, les 
restes alimentaires d'origine végétale, le thé, 
le café et les coquilles d’œufs.

Si l’on dispose d’un jardin, il est possible 
de commander son composteur individuel 
directement sur le site de la Métropole. 
Dans le cas contraire, on peut installer tout 
simplement un lombricomposteur dans son 
garage, sa cave ou un coin de sa cuisine. 

https://dechets.ampmetropole.fr/
particuliers/je-reduis-mes-dechets/je-
nourris-mon-jardin-avec-le-compost/ 

En avant vers le tri à la source des biodéchets 

Urbanisme : dématérialisez vos démarches

POUR DÉPOSER SA DEMANDE EN LIGNE
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t JEUNESSE

« En route avec la sécurité routière !

L’association Artémis, bénéficiant d’un agrément de l’éducation nationale, a sensibilisé les enfants des 
cours moyens 1ère et 2ème année à la sécurité routière pendant 2 jours les 12 et 13 février 2024.

Après un cours théorique, les enfants ont endossé soit le rôle de piéton, d’automobiliste ou encore de policier et ont 
scrupuleusement respecté les consignes de l’éducateur avant d’emprunter « le circuit routier ».

Sans aucun doute, cette action de prévention a été un instant bénéfique et de partage.

Atelier de lecture à la bibliothèque Jean D’ormesson

Les enfants de la crêche « le cabanon des Pitchouns » sont 
accueillis depuis octobre 2023 à la bibliothèque municipale 

pour participer à des ateliers de lecture.

Il existe deux ateliers :
• Les ateliers « rituel en crèche » :
Séances de 20 minutes par groupe d’enfants tous les jeudis 
matin à partir de 9h30.

• Les ateliers « Découverte » :
Séances ponctuelles autour du livre et des comptines 
accompagnées d’instruments de musique.



P. 16 Roquefort-La Bédoule

t ASSOCIATIONS

Cette association compte actuellement 491 adhérents : 315 enfants et 174 adultes répartis en diff érentes sections. 
Elle est encadrée par 18 administrateurs, 12 moniteurs tous diplômés et plusieurs juges pour les compétitions. 

Amis de l’Instruction Laique 

CULTURE ENFANTS : 52 adhérents
Théâtre : 2 groupes : selon âge et niveau.
De 7 ans à 14 ans : 31 enfants

Arts Plastiques : 2 groupes selon âge et niveau.
De 6 ans à 10 ans : 21 enfants

CULTURE ADULTES : 26 adhérents
Théâtre : 1 créneau et  14 adhérents

Poterie : 1 créneau et 12 adhérents

SPORT ENFANTS : 263 adhérents
Gym : 6 sections : selon âge et niveau.
De 1 à 16 ans : 184 enfants

Athlétisme : 3 sections selon âge et niveau.
De 3 à 17 ans : 43 enfants

Judo : 3 sections selon âge et niveau.
De 3 à 14 ans : 36 enfants

SPORT ADULTES : 120 adhérents
Gym,  entretien et fi tness : 4 créneaux et  43 adhérents

Yoga :  5 créneaux et 47 adhérentes

Rando pédestre : 30 adhérents

Pluie de médailles pour les
Amis de l’Instruction Laïque…
Félicitations à Renée Foucras, la présidente, 
et à Andrée Ferrer, la secrétaire des AIL 
qui ont reçu des mains de Martine Vassal, 
la présidente du Conseil Départemental, la 
médaille d’or de l'Ordre départemental des 
bénévoles et le Passeport bénévole.

Médaille d'Or

ail.bedoule@gmail.com • https://aillabedoule.wixsite.com/ailbedoule • https://www.facebook.com/ail.bedoule
AIL la Bédoule 110 avenue du Docteur Michelangeli 13830 Roquefort la Bédoule

Présidente : Renée Foucras : 06 81 29 52 22 - Secrétaire : Andrée Ferrer : 06 07 09 20 77 - Trésorière :  Catherine Billet : 06 09 04 84 14



t AGENDA

Festivités Agenda

Roquefort-La Bédoule. P. 17

FÉVRIER AU CENTRE CULTUREL ANDRÉ MALRAUX

 24 •  Séances Cinéma
organisées par Ciné Méditerranée.
15h50 (ciné pitchoun goûter off ert),
18h (projection d'un fi lm art et essai),
20h30 (projection d'un fi lm grand public).

MARS AU CENTRE CULTUREL ANDRÉ MALRAUX

 02 •  Banquet ACVG

 03 •  Loto organisé par l'association Le Cercle 
Républicain 

 08 •  Après-midi récréative organisé par le CCAS 

•  Mérite associatif. "remise des médailles aux 
associations" organisé par la commune et la 
Fédération Française des  Médaillés de la Jeunesse, 
des Sports et de l'engagement Associatif.

 09 •  Loto organisé par l'association du Secours Populaire

 10 •  Loto organisé par l'association EDEN'S

 12 •  Forum de l'emploi

 15 •  Spectacle "Histoires Rebelles" proposé par la 
Commune. 20h30 - Entrée 5€ moins de 12 ans et 10€ 
plus de 12 ans

 16 •   Carnaval à 15h organisé par la Commune. Départ 
Place de la Libération, direction le Complexe Sportif.

 21  au 24 •  Exposition sur la Provence  organisée par La 
Respelido Bedoulenco

 22 •  Soirée Jumelage organisée par l'association ACDA

 23 •  Soirée Saint-Patrick organisée par le Comité des 
Fêtes

 29 •  Soirée Rotary Club au profi t de l'association Lueur 
d'Espoir - 19h30

 31 •  Journée Sidaction organisée par l'association 
Académie des Etoiles

AVRIL
 05 au 06 •  Salon de la radio organisé par l’association 

ARES - Centre Culturel André Malraux

 06 au 07 •  Compétition régionale UFOLEP organisée 
par l’association AIL - Complexe Sportif

 10 •  Don du Sang - 15h / 19h - Centre Culturel André Malraux

 12 •  Soirée Karaoké organisée par l’association Comité 
des Fêtes - Centre Culturel André Malraux

 13 • La Route des oeufs - 9h / 12h - Complexe Sportif

•  Soirée organisée par l’association Rugby Club 
Roquefort-La Bédoule - Centre Culturel André Malraux

 14 •  Coupe de France cyclisme Cadettes et Cadets des 
départements. Souvenir Marc Pons, organisé par 
l’association ACCP

 19 •  Conférence en astrophysique. Entrée libre et gratuite 
- 19h - Centre Culturel André Malraux

 20 •  Séances de cinéma organisées par Ciné 
Méditerranée - 15h30 / 18h / 20h30 - Centre Culturel 
André Malraux

 27 •  Spectacle Les Misérables, organisé par l’association 
Couleurs d’Artistes - Centre Culturel André Malraux

MAI
 04 •  La nuit du fi lm de la Spéléologie - 16h30 / 23h - 

Centre Culturel André Malraux

  11 •  Journée « Vide grenier » organisée par l’association 
EDEN’S. Place du Marché et parvis école maternelle.

•  Soirée GSAB - Centre Culturel André Malraux

  12 •  Moules frites organisé par le Comité des Fêtes. 
Place de la Victoire

  18 •  Journée Sardinade organisée par l’association 
Boulegaire - Centre Culturel André Malraux

  25 •  Gala de danse par l’association Koracoeur - Centre 
Culturel André Malraux

 25 •  Fête de la Nature - 10h Place de la Libération 
organisée par La Commune.

 26 • Mechoui par l’association Club de l’Avenir. Place de 
la Victoire.

 28 • Forum bien vieillir  - Centre Culturel André Malraux

 31 •  Afterwork par l’association ACAPL. Place de La 
Libération.

Compétition Régionale UFOLEP

Roquefort-La Bédoule accueillera la 
Compétition Régionale UFOLEP de 
gymnastique, qualifi cative pour les Finales 
Nationales, le week-end du 6 et 7 Avril.

Entre 1500 et 2000 personnes sont 
attendues sur le week-end.



P. 18 Roquefort-La Bédoule

t EXPRESSION POLITIQUE

Les choix du bien vivre ensemble.

Chers concitoyens,

Le travail constitue l’ADN de notre équipe et l’action au service de tous, notre devoir d’élus.

Le fruit de cette action, vous le mesurez et le vivez au quotidien. En cette période de voeux, que nous souhaitons 
les meilleurs pour vos proches et pour vous, nos actes parlent mieux que tous les mots.

Roquefort-la Bédoule change, avance, se modernise et attire toujours plus grâce à une qualité de vie respectueuse 
de nos racines et de son patrimoine, confortée par le rapprochement entre générations, nouveaux arrivants 
et familles de souche plus ancienne, vivifiée par nombre d’animations et d’événements associatifs, sportifs ou 
culturels…

Dans la multitude de nos actions à votre service, certaines sont visibles, d’autres moins, toutes sont importantes. 
Toutes ont été réfléchies, analysées même au regard de l’expérience vécue ailleurs.

Car si l’immobilisme reste le péché capital dans un monde où tout évolue tout le temps, l’humilité est un impératif 
majeur pour éviter, demain à nos enfants, la charge de choix hasardeux aujourd’hui.

La réalité de notre gestion témoigne de notre détermination à agir avec rigueur. En trois ans, nous avons réduit 
la dette communale par habitant de 31%, quasiment doublé notre niveau d’épargne net et notre excédent de 
fonctionnement.

Tout cela sans jamais augmenter la part communale de vos impôts locaux malgré l’inflation, les crises et la baisse 
récurrente des dotations de l’Etat.

Les chiffres garantissent que nous savons aller de l’avant avec vous tout en restant sérieux.

Car rien n’est jamais acquis et tout exige de remettre cent fois l’ouvrage sur le métier. Alors, en avant…

La Majorité municipale.

Chers concitoyens,

Notre groupe le Coeur et l'Action vous souhaite une très belle année 2024 emplie de santé, d'amour, d'amitié 
et de réussite. Qu'elle puisse vous apporter tout simplement le bonheur et l'épanouissement. 

Comme vous pouvez le lire régulièrement sur notre page Facebook, notre tout nouveau site internet ou sur 
notre dépliant de mi-mandat que vous avez largement plébiscité (merci ! ), nous travaillons sans relâche à 
décortiquer l'actualité municipale et à questionner le Maire sur sa gestion municipale, et en particulier sur la 
pertinence et l'avancement (ou plutôt le piétinement) de ses projets. 

A titre d'exemple, nous avons pointé les sujets sensibles suivants : 

- en trois ans, la fuite progressive d'une quinzaine d'agents municipaux vers d'autres collectivités, probablement 
lassés des méthodes managériales calamiteuses du Maire ;

- l'enlisement progressif de tous les beaux projets promis par le Maire qui sont, au mieux en petite vitesse, 
au pire à l'arrêt complet, ou encore discrètement tombés aux oubliettes. On citera par exemple l'onéreuse 
brasserie qui a disparue des radars aux voeux du Maire et dans le pré-budget 2024, les toilettes du pumptrack, 
le jardin partagé en friche, le marché du dimanche moribond, etc. ;

- les subventions en attente et potentiellement perdues faute de réalisation des projets ;

- la gestion dépensière de l'équipe municipale pour le fonctionnement de la commune (cabinets de conseil 
et prestations externalisées en doublon du service public). Ces dépenses inconsidérées conduisent à une 
épargne nette en baisse, obèrent l'autofinancement des projets et imposent à la commune un recours massif 
à l'emprunt dès 2023 ; 

- les incohérences, les effets d'annonce, l'enfumage politique et les erreurs non assumées. 

Tout cela donne à notre travail de la consistance, de l'utilité et la légitimité d'agir pour le bien-vivre au coeur de 
notre village. 

Bonne année à toutes et tous, avec une pensée de soutien et de solidarité pour nos agriculteurs.

Groupe d'opposition "Le Coeur et L'Action"
Email : lecoeuretlaction.rlb@gmail.com - Facebook "Le Cœur et L'Action"

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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NAISSANCES
BARBATO Gio

CORTES Emmy

ILIADIS Daphné

MABROUK Zayn

LANTHEAUME Lucas

ROSSET Luna 

MARIAGES
MARTINASSO Romain et MASSET Alizée

ZERKOVITZ Jérôme et MESLI Soraya

DÉCÈS
BELLY Marie-Hélène épouse SALLE

BENEJAM Christiane épouse BILLET

BEVILACQUA Anna épouse PICCIONE

CABANES Marie veuve ZANOTTI

CHIESA Claude

CHINAPPI Claude

COKINAKIS Marie veuve NICOLAS

DAUVERGNE Régis

DE POURTALES Catherine

DELLE MONACHE Cesidio

FONT Janine veuve EL HADIDJI

GARCIN Michel

GIAVELLI Thérèse veuve CAUVIN

GRANELLO Marie-Louise

GUARDIOLA Georgette veuve VERON

LABBACI Nour, Eddine

MADMADI Halima veuve BENAMAR

MICHEL Jeannine

OLIVER Guy

PEYROUX Gérard

PIETERS Alain

PUPPIONE Madeleine veuve NOVELLI

ROMAN Denise

TURPIN Michel

VALLEE Dominique

t  ÉTAT CIVIL

• CML (centre municipal de loisirs) : 04 42 71 40 38
• Déchèterie : 04 95 09 53 46

du lundi au samedi : 8h/12h et 13h30/17h30
• Gendarmerie Carnoux : 17 ou 04 42 73 73 92
• Hôpital public d’Aubagne : 04 42 84 70 00
• Hôpital public de la Ciotat : 04 42 08 76 00
• Médecins généralistes : 04 42 73 42 42
• Métropole (services à la demande : enlèvement des encombrants, 

végétaux, ramassage des ordures ménagères, remplacement des 
contenairs, etc. ….) : 08 00 94 94 08
ou sur le site : engagés au quotidien

• Mairie Guichet Unique : 04 42 73 21 12
mail : accueil@roquefort-labedoule.fr

• Bibliothèque municipale mail : bibliotheque@roquefort-labedoule.fr
• Maison du bel âge : 04 13 31 67 93
• Pharmacie de garde : www.3237.fr
• Pompiers : 18 ou 112   /    Samu : 15
• Police Municipale : 04 42 73 26 35 / 06 11 57 73 12
• Service Urbanisme : Prise de rendez-vous par mail :

urbanisme@roquefort-labedoule.fr 
2ème et 4ème jeudi du mois : rendez-vous en présentiel
le matin et rendez-vous téléphonique l’après-midi

• Service Réservations-Festivités : 
mail : bettina.gineste@roquefort-labedoule.fr

• Service Technique : 04 42 73 22 93
• Société des Eaux de Marseille : 09 69 39 40 50
• SOS vétérinaires : 09 70 24 70 24
• Urgences dentistes : 08 92 56 67 66
• Urgences Electricité : 09 72 67 50 13
• Urgences Gaz : 08 00 47 33 33

— PERMANENCES SOCIALES —

• CCAS : tous les mardis et jeudis de 9h30 à 12h et de 14h30 à 17h
au centre médico-social : 04 42 73 05 46 – 06 23 49 98 65

• Permanence juridique (avocat) : le 1er mercredi du mois de 9h à 12h 
sur rendez-vous au centre médico-social

• Architecte conseil : 1 et 3ème mardi du mois le matin rendez-vous
par mail : urbanisme@roquefort-labedoule.fr

• Assistantes sociales de la Caf : les 2ème et 4ème mardi du mois
de 9h30 à 12h au centre médico-social

• Assistantes sociales du Département : tous les mardis
de 9h30 à 12h au centre médico-social / 04 13 31 81 20

• Mission locale : tous les mercredis de 14h à 17h
au centre médico-social / 04 42 08 80 50

• PLIE (emploi) : tous les mardis de 13h30 de à 17h
et les jeudis de 8h30 à 12h au centre médico-social

• La Communauté (aide à la personne) : tous les lundis de 14h à 16h30 
et les jeudis de 10h à 12h au centre médico-social

Numéros Utiles

/////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Nous vous prions de nous excuser en cas d’omission 
d’une naissance, d’un pacs, d’un mariage ou d’un 
décès. Nous vous invitions à nous le signaler par mail 
à accueil@roquefort-labedoule.fr pour rectification dans 
le prochain numéro.

DU 1ER OCTOBRE AU 31 DÉCEMBRE 2023






