CIRCUIT 3290

ALLER

Ancien M9
ALLER Itinéraire 3290
Entrée| 8h05
Fonctionnement| Immjv---
Capacité 30

Km 21,78

Commune
CASSIS Gendarmerie 07:00
Ferme Blanche 07:03
Font Blanche 07:04
Le Mussuguet 07:05
CARNOUX Carpiagne 07:07
Le Stade 07:08
Panorama 07:10
Notre Dame d'Afrique 07:12
Mont Fleuri 07:13
Lou Caire 07:14
Les Barles 07:15
ROQUEFORT Les Caniers 07:20
La Créche 07:21
Hotel de Ville 07:22
GEMENOS Quartier de Jouques 07:35
Aquagem 07:40

RETOUR Itinéraires 3290 3290
Sortie 13k 17h40
Fonctionnement —A— Immjv---
Capacité 30 30
Km en charge 2228 22,28
Commune
Aquagem 13:10 17:50
GEMENOS Quartier de Jouques 1312 17:52
ROQUEFORT Hotel de Ville 13:25 18:05
La Créche 13:27 18:07
Les Caniers 13:28 18:08
CARNOUX Les Barles 1333 18:13
Lou Caire 13:34 18:14
Mont Fleuri 13:35 18:15
Notre Dame d'Afrique 13:36 18:16
Panorama 13:38 18:18
Le Stade 13:40 18:20
Carpiagne 1341 18:21
CASSIS Le Mussuguet 1343 18:23
Font Blanche 13:44 18:24
Ferme Blanche 13:45 18:25
Gendarmerie 13:49 18:29




